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Nasa druzenja Durdevac, Ludbreg,

Koprivnica,Krizevci

... " Aktivnosti Udruge prikazane u ovom casopisu, izniman su doprinos postizanju kvalitete Zivota djece s
teskocama, osoba s invaliditetom te njihovih obitelji. Ovaj casopis promice ostvarivanje i postizanje punog i

jednakog uZivanja ljudskih prava i sudjelovanja djece s teskocama u razvoju i osoba s invaliditetom u drustvu.”...

Casopis je tiskan uz potporu Ministarstva zdravstva i socijalne skrbi.



RIJEC UREDNICE

Bozica Mikuldas, tajnica Udruge

Susret sa casopisom ,Nas prozor u svijet 3" ponovni je

susret s ljudima, sa sadrzajima o kojima u njima piSu i koje Citatelj
tek treba upoznati. Zelja nam je da sadriaj ¢asopisa pronade svoj
put do ditatelja, onako kako nas doticu necije misli, pronicanja,
pitanja koja se otvaraju, odgovori koji poti¢u nova pitanja...

Ovdje mozete pronaci ¢lanke koji ¢e Vas provesti kroz
dogadaje u Udruzi tijekom 2011. godine, a u ogledalu vremena
ugledati lica koja su za sobom ostavila pisani trag.

U prilogu Vam nudimo raznolike zapise: o cvije¢u, koje
smo sami posijali, o prelijepim crvenim, Zutim i zelenim jabukama
koje smo s veseljem mijesili i bojali, o drazesnim andelima sa
zlatom u kosi...

Zabavljali smo se, glumili, plesali, ekoloski se osvjescivali,
putovali i bili dobri domacini prijateljskim udrugama. S veseljem
smo sudjelovali na radionicama uoc¢i Boziéa i Uskrsa, koje su
postale tradicija.

Pojavljivali smo se na mnogim kulturnim manifestacijama,
gdje smo izlagali i prodavali svoje radove. Na taj nacin nasa
Udruga prezentirala je rad kreativnih radionica te ukazala na
vaZinost ravnopravnog sudjelovanja djece s teSkoéama u
aktivnostima lokalne zajednice.

Da bi vidjeli sto radimo slobodno provirite kroz nas prozor.
U ozracju nadolazedih blagdana Zelimo Vam blagoslovljen

Bozi¢ i mirom ispunjenu novu 2012. godinu.




Kristinka Stefan
predsjednica Udruge i
Petrina mama
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Osim s gradskim udrugama nasa Udruga

kontinuirano dobro suraduje s Udrugama koje
okupljaju osobe s mentalnom retardacijom na
nivou Zupanije i Sire. Tako su nasi ¢lanovi bili gosti
Udruzi za pomo¢ osobama s mentalnom
retardacijom u Koprivnici povodom Valentinova i
Renesansnog festivala . Nasi ¢lanovi su bili gosti u
Krizevcima povodom proslave 20. godisnjice
Udruge za pomoé osobama s mentalnom
retardacijom Krizevci, te za najvecu gradsku
manifestaciju Krizevacko Spravisce. Posjetili smo i
udrugu Ludbresko sunce povodom Ludbreske
Svete Nedjelje te povodom Dana Udruge.
Zapoceli smo i suradnju s Udrugom Srce iz Sw.
Ivana Zeline, gostuju¢i na HRT-u u humanitarnoj
akciji namijenjenoj ovoj Udruzi. Clanove Udruga iz
Koprivnice, Krizevaca i Ludbrega ugostili smo u
nasoj Udruzi tijekom svibnja 2011. godine.

Osim posjeta prijateljskim udrugama za
nasu djecu i roditelje u svibnju 2011. godine
organizirali smo izlet u Nasice.







1IZRADA BOZIENIH CESTITKI S MARTINCIMA
Ana S&apec

Suradnja s Molitvenom zajednicom
,Martinci“ iz Virja pokazala se uspjesnom i
plodonosnom pa smo ju nastavili i ove godine.

23.11. 2010. godine ponovno su nas posjetili
nasi prijatelji, koji su zajedno s korisnicima
Poludnevnog boravka i Malog kluba izradivali
prigodne bozicne cestitke.

Za ovu aktivnost potrebna je vjeStina
baratanja iglom i koncem, te je nakon pocetne
nesigurnost ubrzo svima ,krenulo”. Kako se radilo o
tehnici stiliziranog zlatoveza, a motiv je bio prigodni
boziéni ubrzo su poceli izlaziti predivni primjerci
zlatnog bozi¢nog drvca izvezenog na zelenoj podlozi.
Sve se odvijalo u duhu predboZi¢nog raspoloZenja,
razgovora i smijeha uz okrjepu sokovima i
grickalicama. U konacnici je nastalo stotinjak
predivnih unikatnih cestitki, koje je Udruga slala
svojim prijateljima, suradnicima i donatorima.

Kako je suradnja sa “Martincima“ prerasla u
tradiciju nadamo se iduéim susretima sa nasSim
prijateljima, jer ova druzenja obogacuju i njih i nase
korisnike u vrijeme kada svi ocekujemo Bozic.

KORISNICI POLUDNEVNOG BORAVKA U
CENTRU ZA SOCIJALNU SKRB
Ana Séapec

Sada vec¢ tradicionalno korisnici
Poludnevnog bora uoci Bozica kite bor u
Centru za socijalnu skrb u Burdevcu, koji nam
je partner u viSe projekata. Ukrase smo
izradivali na boziénoj radionici, koja se vec
godinama odrzava uoci Bozica, a uvijek je rado
posjeéena od roditelja i prijatelja nasih
korisnika. Prije podne smo se uputili u Centar,
koji se nalazi u nasem susjedstvu. U prisutnosti
djelatnika s puno radosti, koja inace vlada tih
predblagdanskih dana okitili smo boZiéno drvce
u predvorju Centra.

Nakon ki¢enja bora u ugodnom
razgovoru djelatnici Centra su nas pocastili
grickalicama i sokovima te skromnim darovima.
Veselje je bilo obostrano, jer smo mi svojim
radovima uljepsali i oplemenili njihov prostor.



Radionice gline
Irena Kovaéié

Korisnici nase Udruge i njihovi roditelji kroz cijelu godinu
vrijedno su izradivali radove od gline. Ve¢ na samom pocetku
godine zapoceli smo s pripremama za Picokijadu. Od velikih
glinenih blokova spretne ruke nase djece i roditelja izradile su
Sarene pjetlice, ukrasne plocice koje se mogu objesiti na zid ili
staviti na policu i zgodne sitnije motive koji se magnetiéem mogu
pric¢vrstiti na razliCite povrsSine. Stari grad nasao je svoje mjesto u
kreativnom izrazaju sudionika radionica. U radionicama su
sudjelovale ¢lanice Foruma Zena Grada Burdevca i volonterke
Udruge Ruka u ruci. Svoje radove smo izlozZili i prodavali na
tradicionalnoj kulturnoj manifestaciji Picokijadi (lzloZzba kolaca)
krajem lipnja ove godine.

Tijekom ljeta nastavili smo s radionicama, gline gdje su
nastale jabuke, kruske i plocice s motivima voca. Sa zanimljivim
uratcima smo se predstavili na Danima voca u listopadu 2011.
godine u organizaciji Koprivnic¢ko-krizevacke Zupanije.

Za predboZiéno vrijeme smo od bijele gline izradili
drazesne andele i ukrase za boziéne jelke. Primamljive jabuke,
kruske, magnetidi i bijeli andeli pronasli su put do ljudi, koji vole
radove ¢lanova nase Udruge. Nase radove uvijek mozZete vidjeti
u izlozbenom prostoru Udruge u poslovnom centru u Burdevcu.
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Kuti¢ za roditelje

Ne postoje jedinstveni nastavni planovi i programi
pa ih je potrebno prilagoditi individualnim
sposobnostima svakog ucéenika, a prilikom planiranja
voditi racuna o individualnim razlikama. Vrlo mali
broj umjereno mentalno retardirane djece naudi
Citati i pisati. Stupanj njihovog citanja je uglavnom na
»globalnom,, nivou. Zahvacaju cijele, ucestale i
poznate rijeci - pamte ih kao simbole. Ako i ovladaju
tehnikom Citanja i pisanja rijetki to prakticiraju u
svakodnevnom Zivotu.

Opravdana je i razumljiva Zelja roditelja da ¢e sa
posebnim obrazovanjem njihova djeca usvojiti
akademske vjestine. U svojoj dugogodisnjoj praksi
susrela sam roditelje koji su puno svojeg i djetetovog
slobodnog vremena posvetili upravo tome. Na Zalost
— uspjeh moZe izostati. NaSa djeca su posebno
osjetljiva na neuspjeh jer ga ne znaju racionalizirati.
Poucavanje akademskih vjestina kod djece koja za to
nisu spremna moze rezultirati mnogim nepozeljnim
oblicima ponasanja kao S$to je regresija,samovolja,
hiperaktivnost,agresivnost i povlacenje. Kako se ne
bi razvili nepoZeljni oblici ponasanja nekada je od
zapocetog poucavanja bolje odustati. Odluku o tome
najbolje je donijeti u suradnji sa stru¢njacima.

Sva su djeca razli¢ita. Neka su uspjesnija u Citanju
i pisanju, neka u kucanskim poslovima, neka su
komunikativna i druZeljubiva , neka su kreativna...
Kada zbog dobrobiti djeteta treba odustati od
poucavanja Citanja i pisanja vazno je svu energiju i
poucavanje usmjeriti na razvijanje komunikacijskih
vjestina, brige o sebi, poucavanje za Zivot u
domacdinstvu, reguliranje vlastitog ponasanja, Zivot u
zajednici te na aktivno koriStenje slobodnog
vremena.
Najveca srec¢a svakog roditelja je imati sretno i
zadovoljno dijete.




Volonterke u nasoj Udruzi
Jelena RuZman

ya sam g(’e[ena, studentica Wedicinskog faku[teta u Zag’zebu. Vedwa sam
optimistiecna osoba koja Je uvy'ek spremna pomoci, ponajpije c&eci. Stoga Je moje
vo[ontimry’e poée/o u Udvuzi za pomoc osobama s mentalnom ’zeta’zc{acg'om u Durdevew.

?/]//oj dojam 0 osobama s poseénim pot’zeézama Je vilo pozitivan, jet su to top[i {
veseli mlad: 4'114[. /?az/[kby'u se od nas, ali to ne umanjuje nji/love kvalitete, sidacnost
mzd’zaganost malim i jednostavnim stvauma. Za\/o&’e[a sam ih istog trena.

yesam [i ih uspje/a nasmiat, wazveseliti ili na bilo koji nacin im pomoéi te kako

me dozvivé'avaju &lanovi ?//d’zuge, neka kazu oni sami.

l Volontiranje je zakon!!!
8 Ukljuci se i til!!




Bojanje uskrsnih pisanica

Marija Sladoljev

Svake godine prije Uskrsa ¢&lanovi
Udruge okupljaju se na tradicionalnoj uskrsnoj
radionici. Cilj radionice je ukraSavanje pisanica,
druzenje i zabava. Ove godine radionica je
odrzana 7. travnja. Okupili su se Kkorisnici,
roditelji te prijatelji Udruge. Voditelj radionice
bio je Zoran Vidakovi¢, ucitelj likovne kulture,
koji godinama vodi ovu rado posjecenu
aktivnost.

Pisanice su oslikane temperom, a u
odabiru motiva voditelja je inspirirala japanska
Sljiva u cvatu. Pisanicama smo ukrasili prostor
Udruge te nas izlozbeni prostor u durdevackom
Poslovnom centru. NaSe pisanice, kao i ostale
prigodne dekorativne predmete prijatelji Udruge
mogli su razgledati i kupiti uoCi Uskrsa na
trznicama u Burdevcu i Virju.

EKOLOGUA I MI

Ksenija Grgicin

Igra u Zivotu djeteta zauzima vazno
mjesto. Postoje Citav niz igara i igracaka koje
doprinose afirmaciji dje¢je igre. Nasa Udruga
posjeduje raznovrsnu koli¢inu igara i
igracaka, koje djeca samostalno istrazuju.

Ali za8to uvijek kupovati skupe igre i
igracke kad oko nas Cesto postoje odbaceni
predmeti s kojima se mozemo igrati? Tako su
u Produzenom boravku nastale razne
Suskalice izradene od PVC bocica i kartonski
blokovi koje koristimo u gradnji, nizanju i
rusenju.

Djecaci su odusevljeno prihvatili male
drvene konstruktore, gdje mogu slobodno
manipulirati ¢eki¢ima i drvenim Cavli¢éima. Tu
su i male plocice za provla¢enje Spage koje
djeci pomazu u vjezbama motorike. Razne
limenke jo$ od prije imaju ulogu u
samostalnim istrazivanjima zvukova. lzradeno
je i nekoliko poklapalica («moje ruke» i
geometrijski oblici).

Ovo je mala kap u istrazivanju novih
sredstava za igru u koji unosimo daSak
ekologije.




UZGOJ CVIJECA 1Z
KUCNOG KLIJALISTA

Ana S¢apec

Aktivnosti svakodnevnog
Zivota najinteresantnije su
korisnicima Poludnevnog
boravka. U njima su oni vrlo
uspjesni i zadovoljni vidljivim
rezultatima svoga rada.

Mjesec veljac¢a je idealno
vrijeme za sijanje sjemena
cvijeta, koje ¢emo u proljece i
lieto presaditi na cvjetne gredice i
cvjetne posude na dvoristu i
paviljonu Udruge.

Skupili smo zemlju iz
krti€njaka iz vrta, pomijesali je s
pijeskom i humusom te tako
dobili hranjiv supstrat za naSe
cvijece. Napunili smo posudice
zemljom i pazljivo posijali sjeme
razli¢ite vrste cvije¢a. Sve smo
lijepo zalijali, pokrili prozirnim
folijama i poklopcima te smjestili
na osvijetljeno i toplo mjesto u
prostoru nase Udruge.

prezime korisnika koji je posijao sjeme, kao i datum sijanja i naziv
biljke. Iduéih nekoliko tjedana slijedilo je redovito zalijevanje i
iSCekivanje prvih bilj¢ica. Nakon nicanja nastavili smo s prihranom i
uzgojem biljaka. Kada su presadnice bile dovoljno velike presadili
smo ih na cvjetnu gredicu i u posude za cvijece u dvoristu nase
Udruge.

napreduje i uljepsava nas Zivotni prostor.

Sami smo izradili natpise na kojima je napisano ime i

Ponosni smo na naSe cvijece koje svakodnevno lijepo

Dobro dosli u nase dvoriste!




AKTIVNOSTI POTICANJA POZITIVNE
SLIKE O SEBI | SAMOZASTUPANIJA

Marija Sladoljev

Na druzenjima Velikog kluba razgovaramo o
raspoloZenju, osjecajima, dijelimo razmisljanja o
razli¢éitim temama, iznosimo svoje stavove, dajemo
jedni drugima povratnu informaciju, slusamo jedni
druge. Te aktivnosti poticu ugodne osjedaje,
energiziraju nas, poti¢u nas da pozitivno gledamo
na sebe i svijet oko nas. Neke od tema kojima smo
se posvetili:

Zasto se volim druZiti s prijateljima iz Kluba?
Sto mogu napraviti za prijatelja iz Kluba?
Prisje¢anje pozitivnih dogadaja ...

Kako se predstaviti?

Koje su moje jake strane, a koje su jake strane mojih
prijatelja u Klubu?

Aktivnosti kojima je cilj poticanje pozitivne slike
o sebi i samozastupanja vazne su za ojacCavanje
kapaciteta odraslih korisnika nase Udruge. Naime,
svatko od nas se svakodnevno vrednuje, usporeduje
ono $to je s onime Sto bi htio biti. Rezultat tih
procjena je samopostovanje.

Osoba ima visoko samopostovanje ukoliko su te
procjene povoljne. Nisko samopoStovanje
nepovoljno djeluje na mentalno zdravlje pojedinca.
Osoba niskog samopostovanja Cesto smatra da su
drugi kompetentniji od nje te u manjoj mijeri
izraZzava svoj stav. Samim time smatramo vaznim

uvjezbavati samozastupanje korisnika. Nas cilj u
Udruzi je poboljsati kvalitetu Zivota korisnika i
njihovih obitelji te smatramo da ovim aktivnostima
doprinosimo ostvarenju tog cilja.




KAKO TEKU DANI U PRODUZENOM E

Nase aktivnosti
pocinju u Podrucnoj Skoli za
djecu s teSkocama, gdje se
djeca nakon zavrsene
nastave spremaju na odlazak
u prostorije Udruge. Oni
sami pokuSavaju obudi
odjecu i obuéu, a ako im to
ne uspijeva pomazuim
druga djeca. Putem do
Udruge razgovaramo,
zapazamo promjene na
drvedu u parku, a usput
susre¢emo nase sugradane.
Narocito obracamo paznju
na promet i cestovne
prijelaze. Pazimoina
bicikliste koji ponekad voze
po pjesackoj stazi.

Ksenija Grgi€in

Nakon dolaska u
prostorije Udruge odlazemo
obucu i odjecu. Slijedi mali
odmor i ocekivanje rucka.
Kako smo cijelo jutro bili u
Skoli na nastavi vrlo smo
gladni.

Svaki dan se vodi
rasprava sto ¢emo jesti.
Nismo bas veliki ljubitelji
jusnih jela. Sami serviramo
rucak i veselimo se
zajednickom druZenju oko
stola. Nakon toga
raspremamo stol i
pometemo mrvice..

Nakon rucka slijede

planirane aktivnosti. Tada
crtamo, igramo se stolnim
igrama, slazemo slagarice i
puzzle. Slijedi slusanje glazbe,
ples i pjesma. Boravimo i u
nasem dvoristu, gdje se cesto
loptamo, a osvjeZenje
potrazimo pod nasom
sjenicom.

| na kraju ¢ekamo nase mame
i tate da dodu po nas.



Bozica Mikuldas

Tijekom svibnja ove godine
nasa djeca i roditelji posjetili su
ZaviCajni muzej u NaSicama koji je
smjeSten je u Dvorcu grofova
Pejacevi¢ u centru grada. Dvorac je
sagraden 1812. godine u
kasnobarokno-klasicistickom stilu, a
smjeSten u zasticenom parku s
umjetnim jezerom uz koji se nalazi
«Dorin paviljon». U Zavi¢ajnom
muzeju moZe se razgledati stalni
postav: Spomen soba Hinka Juhna,
Spomen-soba Isidora Krsnjavoga,
Spomen-soba Dore Pejacevic,
Nasicki kraj u povijesti, EtnoloSka
zbirka, Loncarstvo Fericanaca i
Lovacka soba. Nakon $to smo uz
stru¢no vodenje razgledali dvorac
gotovo je nemogude ne prisjetiti se
njegove poznate stanovnice. Lik
Dore Pejacevi¢ iskrsava pred nama
kao bogat, slojevit i na koncu
tragican.

Najpoznatija hrvatska
skladateljica Dora Pejacevic
rodena je 10.09.1885. godine u
Budimpesti. Odrasla je u dvorcu
grofova Pejacevi¢ te je zbog
iznimnog talenta pocela skladati
u dobi od 12 godina. Glazbeno
usavrSavanje nastavila je u
privatnoj glazbenoj Skoli u
Zagrebu, a potom u inozemstvu u
Dresdenu i Munchenu.
Umjetnicka ostavstina Dore
Pejacevi¢ obuhvac¢a 57
registriranih opusa, a od toga je
gotovo sve sacuvano u arhivu
Hrvatskog glazbenog zavoda kao
dar skladatelji¢ine obitelji. lako je
vecéi dio Zivota provela u
inozemstvu uvijek se vracala u
Nasice, koje su za nju bile dom i
utociste. Pokraj dvorca nalazi se
Dorin paviljon, gdje se povlacila u
osamu i stvarala.

U rujnu 1921. godine u
NaSicama Dora Pejacevi¢ se
udala za Ottomara von Lumbea.
Nakon vjencanja skladateljica je
sa suprugom Zivjela u
Munchenu. Nakon S$to je
30.01.1923. godine rodila sina
Thea Dora Pejacevi¢ je umrla u
minhenskoj Zenskoj klinici dobi
od 37 godina. Njezino

umjetnicko stvaralastvo prerano
je zaustavljeno u punoj
stvaralackoj zrelosti. Dorino
posljednje pocivaliste je u
NasSicama, gdje je po vlastitoj
Zelji sahranjena izvan obiteljske
grobnice.




Kako smo se druzili...

Irena Kovacic

Subota 7. svibnja 2011. godine bila je
izrazito radostan dan za ¢lanove nase Udruge. Imali
smo priliku ugostiti prijatelje iz Udruge za pomo¢
osobama s mentalnom retardacijom iz Koprivnice,
Ludbreskog sunca iz Ludbrega i Udruge za pomo¢
osobama s mentalnom retardacijom iz Krizevaca.
Nakon pozdravnog govora nase predsjednice
Kristinke Stefan sve prisutne je pozdravila i
korisnica Marija Bakan kratkim, ali emotivnim
govorom. U znak dobrodoslice nasi c¢lanovi su
svojim gostima odrzali priredbu, koja se sastojala
od recitacija, pjesme, plesne tocke i zanimljivog
igrokaza.

Tijekom druZzenja su se izmjenjivale
razli¢ite aktivnosti: prijatelje smo upoznali u igrama
upoznavanja, svoju spretnost i okretnost smo
odmijerili u igrama spretnosti, a pjevacke i plesne
sposobnosti smo pokazali kroz ples i pjesmu.
Ucvrstila su se stara i sklopila nova prijateljstva.
Iznenedenje nam je priredio gospodin Pavao
Begovi¢ iz Virja, koji je donacijom svojih pekarskih
proizvoda dodatno uljepSao nasSe druzenje.
Predsjednici i voditelji prisutnih Udruga iskoristili
su ovu prigodu za razmjenu iskustava u radu.

Veselimo se sljede¢em druZenju s

prijateljimal




» Psihiéki poremeé€aji u intelektualno disfunkcionalnih osoba"

Marija Sladoljev

) Veliko nam je zadovoljstvo bilo u nasSoj Udruzi ugostiti dr. Ivu
Smigovec, specijalistu psihijatra na subspecijalizaciji iz dje¢je i
adolescentne psihijatrije. Dana 19.11.2011. godine doktorica je
roditeljima i voditeljicama u Udruzi odrzala predavanje pod nazivom
.PsihiCki poremecaji u intelektualno disfunkcionalnih osoba“. Cil;
predavanja bio je edukacija o simptomima i pojavnosti pojedinih
psihiCkih poremecaja kod osoba s intelektualnim teSko¢ama te
ujedno i podrska roditeljima korisnika i voditeljicama u Udruzi.

Nakon predavanja doktorica je individualno savjetovala
roditelje. Predavanju je prisustvovala veéina roditelja korisnika, $to
ukazuje na njihov interes i motivaciju za sudjelovanje u edukativnim
aktivnostima u Udruzi.

Dani voéa u naSem gradu

Sanja Flajs-Vidakovic

Dana 14. i 15. listopada 2011.
godine  u naSem gradu je odrzana
manifestacija Koprivni¢ko-krizevacke
Zzupanije ,Dani voéa“. Bila je to prilika za
struénu edukaciju na podrucju vocarstva
i vinogradarstva, ali i mogucnost
prezentiranja razli¢itih sorti voc¢a i vo¢nih
preradevina.

Nasa Udruga ukljucila se takoder
u tu manifestaciju. Zajednickim radom
djece i roditelja u kreativnim
radionicama nastali su ukrasni predmeti
izradeni salvetnom tehnikom, keramicke
plo¢ice sa otiskom kruske i jabuke,
keramicke jabuke te kruske-magnetici.
NasSe radove prezentirali smo na
manifestaciji Dani voéa 2011. na
gradskom trgu te na izlozbi radova u
Gradskoj knjiznici BPurdevac. Ovim
sudjelovanjem naSa Udruga prezentirala
je rad kreativnih radionica te ukazala na
vaznost ravnopravnog sudjelovanja
djece s teSkoCama i osoba s
invaliditetom u aktivhostima lokalne
zajednice.




/ Svijet lutaka - svijet maste

Sanja Flajs-Vidakovié




Mala $kola za velike kreativce

Toda nxletime ma honac, Hod 210 to Mafuravime
%&&QM e, rnnat /zo/zte v o U gotors.
lidiya Sabolmi




DAJ MI RAZLOG

Svakog dana to¢no u
podne,

kazaljke na crkvi zazvone.
Istoga trena suze mi krene,
i neCe da zastane.

Al kako da kazem ti,
da sve viSe boli me,
da suza koja pada mi
zauvijek nestaje.

Daj mi razlog da ne Sutim
vise,

daj mi razlog da te ne
volim.

Kao kiSa kada pada tise,
ti si razlog Sto me nema
vise.

Josipa Ivkovié
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NE VJERUJ SVE - V%

Ne vjeruj kad ti netko ‘
kaze "Volim te". N
Nego kad te u suzama pita '4
"Voli$ li me?". W
Ne vjeruj kad ti netko kaze
da ti je vjeran,

nego vjeruj kad ti na prst stavi
prsten vrijedan.

| ¢ ' r 5
Wig f %"

Josipa Ivkovié Josipa Ivkovic

1 sretna sam $to te imam. PROLJECE

ja sam pobijedila Proljece je ljubav

3 volimo se mi. vesela.

4 volig me ti
U njoj su sva djeca

5 stvarno si lijep .
Zalgrana.

osvojit ¢u cijeli svijet.

Cvijece budi se,
srca nam daruje,
jer ljubav

caruje.

[ kazi taj broj sam
8 stvarno si poseban.
ti si moj san

10 hajdemo na sladoled van. Jelena Ivkovic

Jelena Ivkovié

NEMOJ NISTA GOVORITI

Misli§ da nisi najbolji,
misliS da te nitko ne voli.

Dodi kod mene

i ja ¢u ti sve redi.

Dodi i pri€at Cu ti o sreci.
Kada vidi§ da sam tuzna,
tada nemoj nista govoriti.

Samo me ¢vrsto zagrli
i ja éu se nasmijesiti.
Jelena Ivkovic
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IDEMO U 20O VRT!
Ksenija Grgicin

Svake godine ¢lanovi nase Udruge idu na
izlet, kupanje i u posjete prijateljskim udrugama.
Ovog prolje¢a odlucili smo posjetiti Zooloski vrt
obitelji Bizik u NasSickom Markovcu. Pocetkom
svibnja ove godine uputili smo se put NasSica s
cillem upoznati raznoliki svijet zivotinja i ptica.

Dolaskom u privatni zooloski vrt obitelji
Bizik bili smo ugodno iznenadeni raznolikim
vrstama Zzivotinja i ptica i uredenim okoliSem
punim cvije¢a i ukrasnog raslinja. Tu se nalazi
preko devedeset vrsta zivotinja i ptica: leopard,
rakuni, klokani, emu, ptice grabljivice, plovke,
fazani, pauni i prekrasna Sarena papiga. Ljubazni
domacin Mirko Bizik pomagao je nasoj djeci koja
su jahala malene ponije i ohrabrivao djevojke
koje su uzele u ruke zmije...

Bilo je to uistinu jedno zanimljivo subotnje
prijepodne.




Doél‘o nas? c/oSVCZO

dragi Vapja!
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Sanja!

STO RADIMO NA
VELIKOM KLUBU?
ared‘ég'emo prosto
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S/ avinmo rodendane




PRICA O FOLKLORU

Ana Scéapec

Kako se Udruga pripremala za otvorenje novih prostorija u studenom
2010. godine kod planiranja programa za uzvanike javila se ideja o folkloru.
Jedan dio programa zamisljen je kao umijetnicko prezentiranje nasSih
clanova te sam se odmah upustila u sklapanje jednostavne koreografije.

Entuzijazam plesacica me oborio s nogu, kao i njihova Zelja kod
uvjezbavanja plesnog koraka i zapamdivanja koreografije. Sve mi je dalo
dodatnu motivaciju za uvjezbavanje podravskih plesova, koji su se glazbom
bazirali na BDurdevac i durdevacke umjetnike. Kao glazbenu podlogu koristili
smo Durdevecku polku , koju je glazbeno obradio Krunoslav Benko.
Posebnost i netipicnost folklornoj koreografiji dala je recitacija pjesme
Durdevackog pjesnika Slavka Cambe umetnuta usred plesne tocke.

Dio plesnog tima Ccinili su korisnici Poludnevnog boravka, a dio
polaznici Malog kluba koji u prijepodnevnim satima borave u Podrucnoj
Skoli za djecu s teskoéama, K. Tomislava 3. Probe su bile dugotrajne, a
odvijale su se tako Sto su korisnici Poludnevnog boravka svakodnevno u
dogovoreno vrijeme odlazili u Skolu i tamo odrzavali probe. Velikim trudom i
zalaganjem svake plesacice koreografija je odliéno napredovala.

Premijeru smo imali prilikom druzenja sa sponzorima i donatorima u
studenom 2010. godine. Samo oblacenje podravskih nosnji i prepuna
prostorija gostiju bili su dovoljni za preveliko uzbudenje korisnika. Glazba je
zasvirala, a publika je bez daha odgledala nasu folklornu tocku. Bilo je i
suznih ociju roditelja i uzvanika, no gromoglasan pljesak nam je potvrdio da
smo odradili odli¢an posao.
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Nasa zajednicka druzenja ...
Purdevac, Ludbreg, Koprivnica, Krizevci...




Sve nase P/‘CO«/‘/‘aa/e ...

2006.god.

2008.god.

2010.god. 2011.god.




